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Corso di Aggiornamento EEA per i titolati prima del 31.12.2009
(Art. 50 ) secondo il programma All.17

Programma Sabato 25 Settembre

Ore 09.30 raduno sullo spiazzo al Km 1 sulla S.P. Ragusa - Chiaramonte per

Raggiungere il Rifugio sito nella Cava della Misericordia.
Ore 10.00 Registrazione e Sistemazione
Ore 10.30 Breve presentazione del Corso
Ore 11.00 Lezioni teoriche e formazione dei gruppi
Ore 13.00 Pranzo (a carico dell'organizzazione)
Ore 14,00 Esercitazioni con lezioni sul campo.
Ore 20.00 Cena (a carico dell'organizzazione)

Pernottamento

Domenica 26 Settembre

Ore 07.00 Colazione (a carico dell'organizzazione)
Ore 08.30 Esercitazioni su palestra di roccia
Ore 13.00 Pranzo  (a carico dell'organizzazione)
Ore 14 .30 Saluti, Consegna dei libretti e rientro alle proprie sedi.

Come arrivare al rifugio

Da Catania percorrendo la S.S. 514 si esce per Ragusa Ovest

Direzione Rgusa per Km. 4 fino ad una rotatoria dove si svolta per la

SP 10 Ragusa - Chiaramonte Gulfi

Al Km 1. c'é un grande spiazzo, sulla destra - sede dell' Istituto Zoo profilattico
Punto di incontro alle ore 9.30

Si riprendono le auto per proseguire sempre sulla SP10 fino al Km 3.550 si svolta a
destra per una strada consortile (cartello pubblicitario "Buon pane per tutti”).

La si percorre per Km 1.750 e sulla sinistra una sbarra verde indica la carrareccia che
porta al Rifugio della Misericordia nell'omonima Cava (sentiero segnato).
Attrezzatura consigliata: Sacco a pelo, asciuga mani, torcia.

La ricezione dei cellulari si perde scendendo giu hella cava.

Adesione: entro il 31 Agosto alla mail sotto indicata

A.E.—ONCN Giovanni Scribano Via F. Silvestri 4 - 97100 Ragusa
Tel 0932. 683017 cell. 3289176958 Mail: escriban@tiscali.it
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E' obbligatorio avere una dotazione personale di attrezzatura necessaria per lo
sviluppo del piano didattico previsto nell'allegato 17.

e Casco di protezione

« Imbrago Arrampicata (L'imbrago alto & accettato) omologato.

* Set da ferrata: omologato CE con moschettoni da ferrata (K) e dissipatore. Non
auto costruito. E' da preferire il modello a Y é accettato anche il modello a V

+ Piastrina da usare come discensore

» Anello di fettuccia cucito diametro 60 cm oppure 3 m di cordino.

* Moschettoni con chiusura a ghiera min. 2 base larga (pera) e 2 modello D

» Discensore per corda doppia (piastrina gi-gi)

» Longe: Daisy Chain o fettuccia cucita da 3 cm (omologata).

e Cordini in Nylon o Kevilar per nodi autobloccanti

« Cordini o fettucce lunghe per ancoraggi naturali

» Guanti da ferrata (consigliati)

Il direttore del corso di aggiornamento
ANE Carmelo Cannavo
Giovanni Scribano
Presidente

OTTO Escursionismo -Sicilia
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